
 

 
Für ÖAB-Expertengruppe-am 28.3.2019 

 

Einleitung 
 
Auf Antrag der ÖGPhyt wurden einige Rezepturen an die Expertengruppe herangetragen. 
Einige wurden ausgewählt und werden zur Stellungnahme veröffentlicht. 
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Entzündungshemmendes Gel für den Mundbereich offizinal 

Ius gelatum contra catarrhum et inflammatum oris officinale 
 
 
 
Herstellung 
 

Carbopol 974P   0,2  
Trometamol   0,003  
Propylenglycol   1,5 
Chlorhexidindigluconat   0,002 
Salbeitinktur   
Myrrhentinktur                                 
Ratanhiatinktur       aa  0,25 
Gereinigtes Wasser         ad  20,0 
 
Konservierung erfolgt durch Zusatz von Chlorhexidindigluconat im  
pH-Bereich 5-8 

 
 
Eigenschaften 
 
Farbloses bis hellgelbes Gel mit charakteristischem Geruch nach Myrrhe und 
Salbei 
 
  
Lagerung 
 
Dicht verschlossen, vor Licht geschützt in beschichteter Tube gefüllt, bei 
höchstens 25°C 
 
 
 
Haltbarkeit 
 
4 Wochen ab Herstellung  
 
 

Rezeptur der Arbeitsgruppe „Phytorezepturen“ der ÖGPhyt 


